
PROGRAMMA SVOLTO ANNO SCOLASTICO 2025/2026

                                    CLASSE: 4Asp        MATERIA: Educazione Civica

DOCENTE: Frangioni Martino, Lorena Rocchi, Sergio Amantia, Valentina Meoni 

PROGRAMMA SVOLTO:

Scienze Motorie e Sportive

Docente: Prof. Martino Frangioni

Olimpiadi di Primo soccorso 
Il percorso formativo ha sviluppato consapevolezza della propria capacità di 
intervento, rafforzando senso di responsabilità e disponibilità ad aiutare chi si trova 
in difficoltà. L’obiettivo è stato costruire una cultura del soccorso in cui gli studenti 
sappiano riconoscere le situazioni di pericolo, attivare correttamente il sistema di 
emergenza (112) e mettere in atto semplici azioni di primo soccorso senza sostituirsi 
al personale sanitario. Alcuni alunni hanno partecipato alla giornata conclusiva delle 
Olimpiadi di Primo soccorso.

Discipline Sportive 

Educazione Alimentare

Il cibo gioca un ruolo fondamentale nella vita di ciascuno di noi: le nostre scelte 
alimentari, che compiamo più o meno consapevolmente, influiscono sul benessere, 
fisico e mentale, del nostro organismo, tanto da far valere l’espressione “siamo quello 
che mangiamo”. Avere un rapporto sano e consapevole con il cibo, conoscendo quindi le 
proprietà degli alimenti, da dove arrivano, come vengono trasformati, significa capire 
ciò di cui il nostro corpo ha bisogno per stare bene e l’impatto che le nostre scelte 
hanno sul Pianeta.



Italiano (4 ore nel primo trimestre)

Docente: Prof.ssa Lorena Rocchi

Art. 17 – Art. 21 della Costituzione Italiana, con approfondimento sulla libertà di 
parola nel tempo e sulla censura; 

Lettura di Cesare Beccaria “Dei delitti e delle pene” in alcune sue parti. 

Inglese (4 ore nel pentamestre)

Docente: Prof. Sergio Amantia

Topic: “Fake News”.

Vocabulary bank: “Newsworthy stories”, from Gateway to Success, Unit 10.

Reading: “Algorithm”, from Gateway to Success, Unit 10.

Video: “Fake News”, from Gateway to Success, Unit 10.

Listening: interviews on the topic, from Gateway Think Global, Unit 10.

Reading: “The truth about lies”, from Gateway Think Global, Unit 10.

Diritto ed economia dello Sport

Docente: Prof. Valentina Meoni

TRIMESTRE

Gli studenti – divisi in gruppi – hanno affrontato una ricerca in un primo tempo guidata 
e  poi  autonoma-  avvalendosi  di  pc  e  favorendo  il  lavoro  in  aula,  volta 
all’approfondimento, alla  discussione, e all’elaborazione dei seguenti argomenti: 

 -1) L'evoluzione del modello familiare nella società e nel diritto: i diversi tipi di 
famiglia. Il diritto di famiglia nella Costituzione italiana e nel codice civile: nozione di 
famiglia, coniugio e filiazione. La riforma del diritto di famiglia (legge n° 151/1975).

-2) Il matrimonio e le sue forme. Le unioni civili e le convivenze di fatto (Legge n° 
76/2016).



-3)  La  filiazione.  Adozione  e  Affidamento.  Doveri  e  responsabilità  dei  genitori. 
L’obbligo di mantenimento dei figli. I recenti orientamenti in materia di mantenimento 
dei figli maggiorenni.

-4) La crisi  della famiglia: separazione e divorzio. Gli  effetti della separazione e 
divorzio.

-5) La legge n. 40/2004 in materia di procreazione medicalmente assistita: origini, 
evoluzione, trasformazione.

- 6)La sentenza della Corte Costituzione n. 68/2025 e il riconoscimento dello stato di 
figlio anche da parte della madre intenzionale.

-7)La maternità surrugata è reato universale. La recente approvazione del DDL n. 824 
avente ad oggetto “Modifica all’articolo 12 della legge 19 febbraio 2004, n. 40, in 
materia di perseguibilità del reato di surrogazione di maternità commesso all’estero 
da cittadino italiano.

Gli elaborati multimediali sono stati presentati in classe 

PENTAMESTRE 

Nell’ambito del percorso trasversale dell’educazione alla legalità, il consiglio di classe 
ha  previsto   l’adesione  della  classe  al  progetto  Società  e  Cittadino  2025/2026, 
progetto in rete che  ha coinvolto  varie scuole, la Provincia, l’istituto carcerario di 
Pistoia e l’Ufficio di esecuzione penale esterna. 

Il progetto si è proposto di offrire un approfondimento inedito di conoscenza della 
realtà carceraria, attraverso la testimonianza attiva dei soggetti che operano nel 
settore  nonché  di  detenuti  in  carcere  e  detenuti  in  affidamento  in  prova  e 
d’indagati/imputati in MAP.

Sul  tema  del  “Carcere  e  Costituzione:  pene  detentive  e  misure  alternative”,  gli 
studenti – divisi in gruppi – hanno affrontato una ricerca in un primo tempo guidata e 
poi autonoma- avvalendosi di pc e favorendo il lavoro in aula, volta all’approfondimento, 
alla  discussione, e all’elaborazione dei seguenti argomenti:

1. La funzione rieducativa della pena, nell’art. 27 della Costituzione e negli artt. 17 e 
18 della CEDU.

2. L’art. 13 della Costituzione e la compatibilità della funzione cautelare con i principi 
costituzionali.

3. La funzione giurisdizionale. L’imparzialità e l’indipendenza della magistratura 
nell’attuale sistema Costituzionale.



4 I diritti nel processo: riflessioni sull’art. 111 Cost sul “giusto processo”, facendo 
riferimento al tema di Cittadinanza Consapevole.

5. La legge costituzionale “Norme in materia di ordinamento giurisdizionale e di 
istituzione della Corte disciplinare”pubblicata nella Gazzetta Ufficiale del 30 ottobre 
2025 e sottoposta a referendum.

6. Il sistema carcerario italiano e i problemi della vita carceraria.

7. Le misure alternative alla detenzione e l’esecuzione penale esterna.

Gli elaborati multimediali sono stati presentati in classe.

***
I programmi svolti sono stati letti agli studenti il 08.06.2026: gli studenti concordano
Pistoia, 09 giugno 2026 

Prof. Martino Frangioni
Prof.ssa Lorena Rocchi
Prof. Sergio Amantia 
Prof. Valentina Meoni


